United
World
Week

MAY 2026




~—~\ United
{ ) World
>~/ Week

MAY 2026

TODOS 0S ANGS,
DE1A7DE MAIO

-Jovens, adolescentes, adultos, criangas...
todas as geracoes, de todo o mundo, se
unem para formar uma rede global de
iniciativas locais, testemunhando que a
fraternidade é possivel.
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“JOVENS DO MUNDO,
UNAM-SE!"

2026 € um ano significativo,
marcando o 60° aniversario
da fundacao do Movimento
Gen,uma jornada inspirada
por Chiara Lubich, que
encorajou varias geracoes a
vivenciar a fraternidade
COMO UM compromisso
concreto com o mundo.




- DEQUE ESCOLHA OMUNDO
MAIS PRECISA HOJE?

Inspirados por esse ideal
e diante dos desafios do
NOSSsO tempo,

Nos perguntamos.




#CHOOSE 10
DIALOGUE

by United World Project

SURGE ODIALOGO,
COMO UMA ESCOLHA DIARIA.

- ESCOLHER 0 DIALOGO SIGNIFICA:
e perdoar e recomecar;
® OUVIr sem preconceitos;
e acolher as diferencas;
e agir pela paz todos os dias.
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#CHOOSE 10
DIALOGUE

by United World Project
UM TEMA, SETE EXPRESSOES.
Durante o SMU 2026, a escolha do
dialogo ganha forma diariamente

em diferentes areas da vida social.

Cada dia destaca uma
dimensao concreta do dialogo!
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1MAIO
Intercultura e Dialogo

0 dialogo comec¢a aqui!

Optar pelo dialogo na diversidade
significa abrir-nos ao encontro, ouvir
sem preconceitos e deixar-nos
enriquecer pela experiéncia dos outros.
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SEVOGE ES TIVER
SOZINHO ™,

JANTAR DE PRATOS TiPICOS VISITE UM NOVO ESPACO

Organize um encontro em que cada participante
traga um prato tradicional de sua cultura ou
familia, compartilhando sua historia, seu
significado e a experiéncia pessoal ligada a ele.

PONTE NAS REDES SOCIAIS
NARRATIVAS INTERGERACIONAIS

Compartilhe um artigo, uma historia ou um
video que destaque um encontro positivo
entre pessoas de contextos diferentes.

Visite um centro cultural, um espago /
comunitario ou um museu para observar, d
e aprender.

Crie um espaco em que jovens, adultos e
idosos possam compartilhar histérias sobre
como o dialogo e as relacoes mudaram ao
longo do tempo.
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Arte e Compromisso Social JUNTOSZ T4 W sozmwo’,

Att‘re.we.rso Ia'.creat“"ta' I a.rte PEACE GOT TALENT PEACE GOT TALENT

puo ispirare I'impegno sociale e

aprire percorsi di dialogo. Participe deste momento global assistindo Participe deste evento mundial assistindo ag
ou organizando um evento Peace Got “Peace Got Talent”, que celebra a "
Talent, celebrando a criatividade a servico criatividade a servico da paz.
da paz.

APOIE UM CRIADOR

Descubra um artista proveniente de um
grupo marginalizado ou sub-representado e
compartilhe o trabalho dele com a sua rede.
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3 MAIO
Saude, Esporte e Ecologia

RUN4UNITY RUN4UNITY =

Organizza o partecipa a una corsa, una Va correr, caminhar ou praticar algum
camminata o un‘attivita sportiva nellambito esporte.

delliniziativa globale Run4Unity.
Ligue para um amigo com quem VOCE nao

Riunitevi in uno spazio naturale o aperto per fala ha muito tempo ou que possa estar

cond|V|der.e C.IbO, g semplici . precisando de apoio e simplesmente escute.
conversazioni. Offrite un breve momento di

silenzio o riflessione, consentendo al dialogo
interiore di ispirare relazioni piu pacifiche e
attente con gli altri.

Andar juntos torna-se um ato
concreto de didlogo e unidade.




3 MAIO CORRIDA PELA PAZ E PELA UNIDADE
Tema 2026: Escolha o Didlogo

Saude, Esporte e Ecologia

Para quem quiser, ha a possibilidade de
participar da passagem do bastao também
online (por meio de chamadas no Zoom)

* A equipe da UWP ajudara a coordenar as
chamadas

........

Trello disponivel:
Com logotipos e materiais graflc

Proposta:

PRESTO ONLINE: Confeccionar as Bandeiras da Paz

NUOVO SITIO DELLA RUN4UNITY!



https://trello.com/b/pNJNyApF/choosetodialogue
https://trello.com/b/pNJNyApF/choosetodialogue
https://trello.com/b/pNJNyApF/choosetodialogue
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4 MAIO
Economia e Trabalho
Educacao e Pesquisa

4
SEG

A forma como trabalhamos,
aprendemos e produzimos
conhecimento molda o futuro das
nossas sociedades.

ALMOCO DE APRENDIZAGEM EXPERIMENTE ALGO NOVO

Convide para almocar um colega, um Saia da sua zona de conforto aprendendo
companheiro de classe ou alguém do uma nova habilidade ou um novo tema que
trabalho com uma perspectiva diferente e ajude vocé a se conectar com novas

promova o diadlogo por meio da conversa. pessoas. /
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5 MAIO
Midia & Comunicacao

0s meios de comunicacao tém o poder
de conectar pessoas a distancia em
um instante.

Mas é o dialogo que transforma a
conexao em uma relacao auténtica.

HISTORIAS QUE CONSTROEM PONTES

Em grupo, selecionem e compartilhem
histdrias que destaquem a reconciliacao, o
dialogo respeitoso ou a comunicacao
positiva, e reflitam sobre o que as torna
construtivas.

FALE COM INTENCAO

Antes de publicar algo online, pergunte-sé:
ISSo constroi uma ponte ou um muro?  °

LIGAGCAO PARA CONSTRUIR CONFIANGCA

Ligue para alguém e pratique a escuta ativa
por 10 minutos sem falar sobre voce.



6 MAIO
Cidadania Ativa e Politica

Escolher o dialogo na vida civil
significa nao permanecer indiferente,
mas mas cuidar de nossas
comunidades por meio da escuta, do
respeito e da participacao
construtiva.

ENCONTRE O SEU REPRESENTANTE

Organize uma sessao de dialogo respeitosa
com um lider ou representante local para
compartilhar as esperancas e preocupacoes
da comunidade.

ou um grupo local alinhado com os seus *
valores e dé o primeiro passo para
participar.

COMPARTILHAMENTO GLOBAL

Compartilhe sua foto ou historia favorita da
semana usando as hashtags =
#ChooseToDialogue e #HUWW2026. ,i/""ﬁ
\
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B e “ARN SE VOCE ESTIVER
Paz e Direitos Humanos BOZINHO

I

TIME OUT PELA PAZ -

Construir a paz significa escolher ver,
escutar e agqir.

e __ege . s = Criem um mural coletivo em que as pessoas Ao meio-dia, faga uma pausa de um
Significa afirmar a dlgmd?de. de cada escrevam uma “palavra que constroi pontes” minuto de silencio para renovar seu
pessoa e reconhecer os direitos em sua lingua materna e, se desejarem, compromisso pessoal com a paz.
humanos como fundamento da compartilnem uma historia pessoal

convivéncia fraterna. placionada ol gnigane b sa e Do DESINTOXICAGAO DE MiDIA

Por um dia, evite noticias polarizadas e
leia um artigo sobre reconciliacao ou
construcao da paz.
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Promovendo a fraternidade e
a colaboracao em todo o
mundo
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https://www.unitedworldproject.org/

SMU e RundUnity 2026
( 1 Carina De Carli Mardi, Manu Macinowich, . IQ"“-'-"'U
m._

UWP: Luzi Lito

& Forvarded

SOUTH SUDAN
We organize the Run 4 Peace by
Peace International South Sudan
Chapter ! Saturday, 16th at 7:00
will be a morning run promoting unity
and peace. All are welcome—let's stride
together for a harmaonious future,

WhatsApp

SMU e Run4Unity 2026
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	“JOVENS DO MUNDO, UNAM-SE!”
	DE QUE ESCOLHA O MUNDO  MAIS PRECISA HOJE?
	SURGE O DIÁLOGO , COMO UMA ESCOLHA DIÁRIA.
	ESCOLHER O DIÁLOGO SIGNIFICA:

	UM TEMA, SETE EXPRESSÕES.
	Cada dia destaca uma  dimensão concreta do diálogo!

	SEMANA MUNDO UNIDO 2026
	SÁB
	SUGESTÃO PARA A COMEMORAÇÃO DO 60° ANIVERSÁRIO DO MOVIMENTO GEN
	DIA
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	AÇÕES GLOBAIS
	1º maggio
	Peace  Got Talent
	Run4Unity
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	INSPIRATION
	BOX
	1 MAIO  Intercultura e Diálogo
	O diálogo começa aqui! Optar pelo diálogo na diversidade significa abrir-nos ao encontro, ouvir sem preconceitos e deixar-nos enriquecer pela experiência dos outros.


	JUNTOS
	SE VOCÊ ESTIVER SOZINHO
	JANTAR DE PRATOS TÍPICOS
	Organize um encontro em que cada participante traga um prato tradicional de sua cultura ou família, compartilhando sua história, seu significado e a experiência pessoal ligada a ele.
	NARRATIVAS INTERGERACIONAIS

	Crie um espaço em que jovens, adultos e idosos possam compartilhar histórias sobre como o diálogo e as relações mudaram ao longo do tempo.

	VISITE UM NOVO ESPAÇO
	Visite um centro cultural, um espaço comunitário ou um museu para observar, ouvir e aprender.

	PONTE NAS REDES SOCIAIS
	Compartilhe um artigo, uma história ou um vídeo que destaque um encontro positivo entre pessoas de contextos diferentes.

	2 MAIO Arte e Compromisso Social
	Attraverso la creatività, l'arte può ispirare l'impegno sociale e aprire percorsi di dialogo.


	JUNTOS
	SE VOCÊ ESTIVER SOZINHO
	PEACE GOT TALENT
	Participe deste momento global assistindo ou organizando um evento Peace Got Talent, celebrando a criatividade a serviço da paz.

	PEACE GOT TALENT
	Participe deste evento mundial assistindo ao “Peace Got Talent”, que celebra a criatividade a serviço da paz.

	APOIE UM CRIADOR
	Descubra um artista proveniente de um grupo marginalizado ou sub-representado e compartilhe o trabalho dele com a sua rede.


	JUNTOS
	3 MAIO Saúde, Esporte e Ecologia
	Andar juntos torna-se um ato concreto de diálogo e unidade.
	RUN4UNITY
	Organizza o partecipa a una corsa, una camminata o un'attività sportiva nell'ambito dell'iniziativa globale Run4Unity.

	PICNIC
	Riunitevi in ​​uno spazio naturale o aperto per condividere cibo, presenza e semplici conversazioni. Offrite un breve momento di silenzio o riflessione, consentendo al dialogo interiore di ispirare relazioni più pacifiche e attente con gli altri.




	SE VOCÊ ESTIVER SOZINHO
	RUN4UNITY
	Vá correr, caminhar ou praticar algum esporte.

	CONEXÃO SAUDÁVEL
	Ligue para um amigo com quem você não fala há muito tempo ou que possa estar precisando de apoio e simplesmente escute.


	3 MAIO Saúde, Esporte e Ecologia
	PRESTO ONLINE:  NUOVO SITIO DELLA RUN4UNITY!
	CORRIDA PELA PAZ E PELA UNIDADE Tema 2026: Escolha o Diálogo
	Para quem quiser, há a possibilidade de participar da passagem do bastão também online (por meio de chamadas no Zoom) * A equipe da UWP ajudará a coordenar as chamadas
	Trello disponível: Com logotipos e materiais gráficos
	Proposta:  Confeccionar as Bandeiras da Paz

	4 MAIO Economia e Trabalho Educação e Pesquisa
	A forma como trabalhamos, aprendemos e produzimos conhecimento molda o futuro das nossas sociedades.


	JUNTOS
	ALMOÇO DE APRENDIZAGEM
	Convide para almoçar um colega, um companheiro de classe ou alguém do trabalho com uma perspectiva diferente e promova o diálogo por meio da conversa.


	SE VOCÊ ESTIVER SOZINHO
	EXPERIMENTE ALGO NOVO
	Saia da sua zona de conforto aprendendo uma nova habilidade ou um novo tema que ajude você a se conectar com novas pessoas.

	5 MAIO Mídia & Comunicação

	JUNTOS
	Os meios de comunicação têm o poder de conectar pessoas à distância em um instante. Mas é o diálogo que transforma a conexão em uma relação autêntica.
	HISTÓRIAS QUE CONSTROEM PONTES
	Em grupo, selecionem e compartilhem histórias que destaquem a reconciliação, o diálogo respeitoso ou a comunicação positiva, e reflitam sobre o que as torna construtivas.



	SE VOCÊ ESTIVER SOZINHO
	FALE COM INTENÇÃO
	Antes de publicar algo online, pergunte-se: isso constrói uma ponte ou um muro?
	LIGAÇÃO PARA CONSTRUIR CONFIANÇA
	Ligue para alguém e pratique a escuta ativa por 10 minutos sem falar sobre você.


	6 MAIO Cidadania Ativa e Política
	Escolher o diálogo na vida civil significa não permanecer indiferente, mas  mas cuidar de nossas comunidades por meio da escuta, do respeito e da participação construtiva.


	JUNTOS
	SE VOCÊ ESTIVER SOZINHO
	ENCONTRE O SEU REPRESENTANTE
	Organize uma sessão de diálogo respeitosa com um líder ou representante local para compartilhar as esperanças e preocupações da comunidade.

	CONNETTITI CON UNA CAUSA
	Encontre uma comunidade do Mundo Unido ou um grupo local alinhado com os seus valores e dê o primeiro passo para participar.

	COMPARTILHAMENTO GLOBAL
	Compartilhe sua foto ou história favorita da semana usando as hashtags #ChooseToDialogue e #UWW2026.

	7 MAIO Paz e Direitos Humanos
	Construir a paz significa escolher ver, escutar e agir. Significa afirmar a dignidade de cada pessoa e reconhecer os direitos humanos como fundamento da convivência fraterna.


	JUNTOS
	SE VOCÊ ESTIVER SOZINHO
	MURAIS E HISTÓRIAS DE PAZ
	TIME OUT PELA PAZ
	Criem um mural coletivo em que as pessoas escrevam uma “palavra que constrói pontes” em sua língua materna e, se desejarem, compartilhem uma história pessoal relacionada à dignidade, à justiça ou à paz.
	Ao meio-dia, faça uma pausa de um minuto de silêncio para renovar seu compromisso pessoal com a paz.

	DESINTOXICAÇÃO DE MÍDIA
	Por um dia, evite notícias polarizadas e leia um artigo sobre reconciliação ou construção da paz.
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	PRÉ SMU
	EVENTOS GLOBAIS ONLINE
	CONTAR EXPERIÊNCIAS
	DIAS TEMÁTICOS


	www.unitedworldproject.org
	Grupo  WhatsApp
	NOS VEMOS NA SMU 2026!

