


Jovens, adolescentes, adultos, crianças...
todas as gerações, de todo o mundo, se
unem para formar uma rede global de
iniciativas locais, testemunhando que a
fraternidade é possível.

TODOS OS ANOS, 
DE 1 A 7 DE MAIO



152 6850
EVENTOS RUN4UNITYPAÍSES

SEMANA MUNDO UNIDO
EDIÇÃO 2025



ESTÃO
PRONTOS
PARA A 
SMU 2026?



“JOVENS DO MUNDO,
UNAM-SE!”

2026 é um ano significativo,
marcando o 60º aniversário
da fundação do Movimento
Gen,uma jornada inspirada
por Chiara Lubich, que
encorajou várias gerações a
vivenciar a fraternidade
como um compromisso
concreto com o mundo.



Inspirados por esse ideal
e diante dos desafios do
nosso tempo, 
nos perguntamos.

DE QUE ESCOLHA O MUNDO 
MAIS PRECISA HOJE?



SURGE O DIÁLOGO ,
COMO UMA ESCOLHA DIÁRIA.

ESCOLHER O DIÁLOGO SIGNIFICA:
perdoar e recomeçar;
ouvir sem preconceitos;
acolher as diferenças;
agir pela paz todos os dias.



UM TEMA, SETE EXPRESSÕES.

Durante o SMU 2026, a escolha do
diálogo ganha forma diariamente 
em diferentes áreas da vida social.

Cada dia destaca uma 
dimensão concreta do diálogo!
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Peace & 
Human Rights

Interculture
& Dialogue

Art & Social
Commitment 

Peace 
Got Talent Run4Unity1º maggio

Health Sport
& Ecology

Economy,
 Work

Education 
& Research

SUGESTÃO PARA A COMEMORAÇÃO DO
60° ANIVERSÁRIO DO MOVIMENTO GEN

Media &
Communication 

Active
Citizenship 

& Politics 

QUISEX SÁB DOM SEG TER QUA

SEMANA MUNDO UNIDO 2026



INSPIRATION
BOX



JANTAR DE PRATOS TÍPICOS

NARRATIVAS INTERGERACIONAIS

VISITE UM NOVO ESPAÇO

Compartilhe um artigo, uma história ou um
vídeo que destaque um encontro positivo
entre pessoas de contextos diferentes.

PONTE NAS REDES SOCIAIS

QUISEX SÁB. DOM SEG TER QUA
1 2 3 4 5 6 7

Organize um encontro em que cada participante
traga um prato tradicional de sua cultura ou
família, compartilhando sua história, seu
significado e a experiência pessoal ligada a ele.

Crie um espaço em que jovens, adultos e
idosos possam compartilhar histórias sobre
como o diálogo e as relações mudaram ao
longo do tempo.

Visite um centro cultural, um espaço
comunitário ou um museu para observar, ouvir
e aprender.

1 MAIO 
Intercultura e Diálogo JUNTOS SE VOCÊ ESTIVER

SOZINHO
O diálogo começa aqui!
Optar pelo diálogo na diversidade
significa abrir-nos ao encontro, ouvir
sem preconceitos e deixar-nos
enriquecer pela experiência dos outros.



QUISEX SÁB. DOM SEG TER QUA
1 2 3 4 5 6 7

Participe deste momento global assistindo
ou organizando um evento Peace Got
Talent, celebrando a criatividade a serviço
da paz.

Attraverso la creatività, l'arte
può ispirare l'impegno sociale e
aprire percorsi di dialogo.

  PEACE GOT TALENT   PEACE GOT TALENT

APOIE UM CRIADOR

Participe deste evento mundial assistindo ao
“Peace Got Talent”, que celebra a
criatividade a serviço da paz.

Descubra um artista proveniente de um
grupo marginalizado ou sub-representado e
compartilhe o trabalho dele com a sua rede.

2 MAIO
Arte e Compromisso Social JUNTOS

SE VOCÊ ESTIVER
SOZINHO



QUISEX SÁB. DOM SEG TER QUA
1 2 3 4 5 6 7

Organizza o partecipa a una corsa, una
camminata o un'attività sportiva nell'ambito
dell'iniziativa globale Run4Unity.

3 MAIO
Saúde, Esporte e Ecologia

  RUN4UNITY

 PICNIC

 RUN4UNITY

CONEXÃO SAUDÁVEL

Riunitevi in ​​uno spazio naturale o aperto per
condividere cibo, presenza e semplici
conversazioni. Offrite un breve momento di
silenzio o riflessione, consentendo al dialogo
interiore di ispirare relazioni più pacifiche e
attente con gli altri.

Vá correr, caminhar ou praticar algum
esporte.

Ligue para um amigo com quem você não
fala há muito tempo ou que possa estar
precisando de apoio e simplesmente escute.

Andar juntos torna-se um ato
concreto de diálogo e unidade.

JUNTOS SE VOCÊ ESTIVER
SOZINHO



QUISEX SÁB. DOM SEG TER QUA
1 2 3 4 5 6 7

PRESTO ONLINE: 
NUOVO SITIO DELLA RUN4UNITY!

3 MAIO
Saúde, Esporte e Ecologia

CORRIDA PELA PAZ E PELA UNIDADE
Tema 2026: Escolha o Diálogo

Para quem quiser, há a possibilidade de
participar da passagem do bastão também
online (por meio de chamadas no Zoom)
* A equipe da UWP ajudará a coordenar as
chamadas

Trello disponível:
Com logotipos e materiais gráficos

Proposta: 
Confeccionar as Bandeiras da Paz

https://trello.com/b/pNJNyApF/choosetodialogue
https://trello.com/b/pNJNyApF/choosetodialogue
https://trello.com/b/pNJNyApF/choosetodialogue


QUISEX SÁB. DOM SEG TER QUA
1 2 3 4 5 6 7

Convide para almoçar um colega, um
companheiro de classe ou alguém do
trabalho com uma perspectiva diferente e
promova o diálogo por meio da conversa.

Saia da sua zona de conforto aprendendo
uma nova habilidade ou um novo tema que
ajude você a se conectar com novas
pessoas.

4 MAIO
Economia e Trabalho
Educação e Pesquisa

A forma como trabalhamos,
aprendemos e produzimos
conhecimento molda o futuro das
nossas sociedades.

JUNTOS
SE VOCÊ ESTIVER
SOZINHO

ALMOÇO DE APRENDIZAGEM EXPERIMENTE ALGO NOVO



QUISEX SÁB. DOM SEG TER QUA
1 2 3 4 5 6 7

Em grupo, selecionem e compartilhem
histórias que destaquem a reconciliação, o
diálogo respeitoso ou a comunicação
positiva, e reflitam sobre o que as torna
construtivas.

Antes de publicar algo online, pergunte-se:
isso constrói uma ponte ou um muro?

Ligue para alguém e pratique a escuta ativa
por 10 minutos sem falar sobre você.

5 MAIO
Mídia & Comunicação

HISTÓRIAS QUE CONSTROEM PONTES FALE COM INTENÇÃO

LIGAÇÃO PARA CONSTRUIR CONFIANÇA

JUNTOS
SE VOCÊ ESTIVER
SOZINHO

Os meios de comunicação têm o poder
de conectar pessoas à distância em
um instante.
Mas é o diálogo que transforma a
conexão em uma relação autêntica.



QUISEX SÁB. DOM SEG TER QUA
1 2 3 4 5 6 7

Organize uma sessão de diálogo respeitosa
com um líder ou representante local para
compartilhar as esperanças e preocupações
da comunidade.

Encontre uma comunidade do Mundo Unido
ou um grupo local alinhado com os seus
valores e dê o primeiro passo para
participar.

Compartilhe sua foto ou história favorita da
semana usando as hashtags
#ChooseToDialogue e #UWW2026.

6 MAIO
Cidadania Ativa e Política

Escolher o diálogo na vida civil
significa não permanecer indiferente,
mas  mas cuidar de nossas
comunidades por meio da escuta, do
respeito e da participação
construtiva.

JUNTOS
SE VOCÊ ESTIVER
SOZINHO

ENCONTRE O SEU REPRESENTANTE CONNETTITI CON UNA CAUSA

COMPARTILHAMENTO GLOBAL



QUISEX SÁB. DOM SEG TER QUA
1 2 3 4 5 6 7

Criem um mural coletivo em que as pessoas
escrevam uma “palavra que constrói pontes”
em sua língua materna e, se desejarem,
compartilhem uma história pessoal
relacionada à dignidade, à justiça ou à paz.

Ao meio-dia, faça uma pausa de um
minuto de silêncio para renovar seu
compromisso pessoal com a paz.

Por um dia, evite notícias polarizadas e
leia um artigo sobre reconciliação ou
construção da paz.

7 MAIO
Paz e Direitos Humanos

Construir a paz significa escolher ver,
escutar e agir.
Significa afirmar a dignidade de cada
pessoa e reconhecer os direitos
humanos como fundamento da
convivência fraterna.

JUNTOS
SE VOCÊ ESTIVER
SOZINHO

MURAIS E HISTÓRIAS DE PAZ TIME OUT PELA PAZ

DESINTOXICAÇÃO DE MÍDIA



RUN4UNITY &
PEACE GOT TALENT

 PARCEIROS 
&

EVENTOS LOCAIS

WEBSITE & SOCIAL MEDIA

CONECTAR E CONTAR
EXPERIÊNCIAS DE 

TODO O MUNDO

ESCOPO 
SMU 2026

EVENTOS GLOBAIS
ONLINE

SITE &
 SOCIAL MEDIA

CONVITES, CARTAS
 & SESSÕES DE

PORTAS ABERTAS

PASSA PAROLA 
PELO MUNDO &

PODCASTS

CONTEÚDO ONLINE

VIDA 
LOCAL

CONTAR
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PRÉ
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www.unitedworldproject.org

https://www.unitedworldproject.org/


Grupo 
WhatsApp
SMU e Run4Unity 2026



NOS VEMOS
NA SMU 2026!
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