


Jóvenes, adolescentes, adultos, niños... todas las
generaciones, procedentes de todo el mundo, se
unen para formar una red global de iniciativas
locales, demostrando que la fraternidad es
posible.

CADA AÑO, 
DEL 1 AL 7 DE MAYO

¿QUIERES SABER CÓMO PARTICIPAR?



152 6850
EVENTOS RUN4UNITYPAÍSES

UNITED WORLD WEEK 
EDICIÓN 2025



¿ESTÁS 
LISTO
PARA LA 
SMU 2026?



¡JÓVENES DE TODO EL
MUNDO, UNÍOS!

El año 2026 es un año
significativo, en el que se
cumplen 60 años del
nacimiento del Movimiento
Gen, un camino inspirado por
Chiara Lubich que ha animado
a varias generaciones a vivir la
fraternidad como un
compromiso concreto en el
mundo.



Inspirados por este ideal
y ante los retos de
nuestra época, nos preguntamos.

¿CUÁL ES LA DECISIÓN QUE MÁS
NECESITA EL MUNDO HOY EN DÍA?



EMERGE EL DIÁLOGO, 
COMO ELECCIÓN COTIDIANA

Elegir el diálogo significa:
perdonar y volver a empezar;
escuchar sin prejuicios;
aceptar las diferencias;
actuar por la paz cada día.



UN TEMA,
UNA SEMANA,
OCHO EXPRESIONES.

Durante la SMU 2026, la elección del diálogo se
materializa cada día en distintos ámbitos de la vida
social.

¡Cada jornada pone de relieve
Una dimensión concreta del diálogo!
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JUVI SA DO LU MA MI

SETTIMANA MONDO UNITO 2026



INSPIRATION
BOX



CENA DE PLATOS TÍPICOS. 

NARRACIÓN INTERGENERACIONAL. 

 Organiza un encuentro en el que cada
participante lleve un plato tradicional de su
cultura o familia y comparta su historia,
significado y experiencia personal.

Crea un espacio donde jóvenes, adultos y
mayores compartan historias sobre cómo el
diálogo y las relaciones han cambiado con el
tiempo.

VISITA UN NUEVO ESPACIO. 

Visita un centro cultural, un espacio
comunitario o un museo para observar,
escuchar y aprender. 

Comparte un artículo, una historia o un video
que muestre un encuentro positivo entre
personas de distintos contextos.

PUENTE EN REDES SOCIALES. 

JUVI SA DO LU MA MI
1 2 3 4 5 6 7

1 MAYO
Intercultura y diálogo JUNTOS SI ESTÁS SOLO

¡El diálogo empieza aquí!
Optar por el diálogo en la diversidad
significa abrirnos al encuentro,
escuchar sin prejuicios y dejarnos
enriquecer por la experiencia de los
demás..



JUVI SA DO LU MA MI
1 2 3 4 5 6 7

Participa en este momento global viendo u
organizando un evento Peace Got Talent,
celebrando la creatividad al servicio de la
paz.

 A través de la creatividad, el
arte puede inspirar el
compromiso social y abrir
caminos de diálogo. 

  PEACE GOT TALENT   PEACE GOT TALENT

 APOYA A UN CREADOR. 

Participa en este evento mundial viendo
«Peace Got Talent», que celebra la
creatividad al servicio de la paz.

Descubre un artista de un grupo marginado
o poco representado y comparte su trabajo
con tu red.

2 MAYO
Arte y compromiso social JUNTOS SI ESTÁS SOLO



JUVI SA SO LU MA MI
1 2 3 4 5 6 7

 Organiza o participa en una carrera,
caminata o actividad deportiva dentro de la
iniciativa global Run4Unity. 

3 MAYO
Salud, deporte y ecología
 

  RUN4UNITY

PICNIC Y REFLEXIÓN COMUNITARIA. 

 RUN4UNITY

CONEXIÓN SALUDABLE. 

Reúnanse en un espacio natural o al aire libre
para compartir comida, compañía y
conversaciones sencillas. Dediquen un breve
momento al silencio o la reflexión,
permitiendo que el diálogo interior inspire
relaciones más pacíficas y atentas con los
demás.

Participa en una carrera o caminata. 

Llama a un amigo con quien no hablas desde
hace tiempo o que podría necesitar apoyo y
simplemente escúchalo.

Avanzar juntos se convierte en un
acto concreto de diálogo y unidad. 

JUNTOS SI ESTÁS SOLO



JUVI SA DO LU MA MI
1 2 3 4 5 6 7

PRÓXIMAMENTE EN LÍNEA: 
¡NUEVA PÁGINA WEB DE RUN4UNITY!

3 MAYO
Salud, deporte y ecología

CARRERA POR LA PAZ Y LA UNIDAD
Tema 2026: Choose to Dialogue

Para quienes lo deseen, existe la posibilidad de
participar en el relevo también en línea
(mediante llamadas de Zoom)
* El equipo de la UWP ayudará a coordinar las
llamadas

Trello disponible:
Con logotipos y materiales gráficos

Propuesta: 
Realizar las Banderas de la Paz



JUVI SA DO LU MA MI
1 2 3 4 5 6 7

 
Invita a un colega o compañero con una
perspectiva distinta y promueve el diálogo
durante la conversación. 

Aprende una habilidad o tema que te ayude a
conectar con nuevas personas. 

4 MAYO
Economía y trabajo
Educación e investigación

 La manera en que trabajamos,
aprendemos y producimos
conocimiento da forma al futuro de
nuestras sociedades.

JUNTOS SI ESTÁS SOLO

ALMUERZO DE APRENDIZAJE. PRUEBA ALGO NUEVO. 



JUVI SA DO LU MA MI
1 2 3 4 5 6 7

En grupo, seleccionad y compartid historias
que pongan de relieve la reconciliación, el
diálogo respetuoso o la comunicación
positiva, y reflexionad sobre qué es lo que las
hace constructivas.

Antes de publicar algo en línea, pregúntate:
¿construye un puente o un muro? 

 Escucha activamente durante 10 minutos
sin hablar de ti.

5 MAYO
Medios y comunicación

HISTORIAS QUE CONSTRUYEN PUENTES. HABLA CON INTENCIÓN

LLAMADA PARA CONSTRUIR CONFIANZA.

JUNTOS SI ESTÁS SOLO
I media hanno il potere di connettere
le persone a distanza in un istante.

Ma è il dialogo che trasforma la
connessione in una relazione
autentica.



JUVI SA DO LU MA MI
1 2 3 4 5 6 7

Organiza una reunión respetuosa con un líder
o un funcionario local para compartir las
esperanzas y las preocupaciones de la
comunidad.

Encuentra un Community o grupo local
alineado con tus valores y da el primer paso
para participar. 

Comparte tu foto o historia de la semana con
#ChooseDialogue y #UWW2026.

6 MAYO
Ciudadanía activa y política

Elegir el diálogo en la vida civil
significa no ser indiferentes y, 
cuidar nuestras comunidades
mediante escucha, respeto y
participación constructiva.

JUNTOS SI ESTÁS SOLO

ENCUENTRA A TU REPRESENTANTE. CONÉCTATE CON UNA CAUSA. 

COMPARTIR GLOBAL. 



JUVI SA DO LU MA MI
1 2 3 4 5 6 7

 Creen un mural donde las personas escriban
una “palabra que construye puentes” en su
lengua materna y compartan historias
relacionadas con la dignidad o la paz.

A mediodía, haz una pausa de un minuto
de silencio para renovar tu compromiso
personal con la paz.

Evita noticias polarizadas por un día y lee
algo sobre reconciliación o construcción
de paz.

7 MAYO
Paz y derechos humanos

Construir la paz significa elegir ver,
escuchar y actuar, afirmar la dignidad
de cada persona y reconocer los
derechos humanos como base de
una convivencia fraterna.

JUNTOS SI ESTÁS SOLO

MURALES Y HISTORIAS DE PAZ. TIME OUT POR LA PAZ.

DESINTOXICACIÓN MEDIÁTICA



RUN4UNITY 
&
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&

EVENTOS LOCALES

SITIO WEB Y REDES SOCIALES

CONECTARSE Y COMPARTIR
EXPERIENCIAS DE TODO EL

MUNDO.

OBJETIVO DE LA
UWW 

EVENTOS GLOBALES
ONLINE

SITIO WEB
&

REDES SOCIALES

INVITACIONES,
CARTAS,  SESIONES DE

PUERTA ABIERTA

PASSAPAROLA
EN EL MUNDO 

& PODCAST

CONTENIDOS EN LÍNEA

VIDA 
LOCAL

COMPARTIR
EXPERIENCIAS

PRÉ
SMU

JORNADAS 
TEMÁTICAS



GIOVEN SAB DOM LUN MAR MER

PASSAPAROLA: 
Vídeo y Gráfico



www.unitedworldproject.org

PRÓXIMAMENTE EN LÍNEA:
EL CALENDARIO DE EVENTOS DE LA SMU

https://www.unitedworldproject.org/


Grupo 
WhatsApp
SMU e Run4Unity 2026



¿TENÉIS ALGUNA
PREGUNTA?
¿QUÉ PENSÁIS
HACER A NIVEL
LOCAL?



¡NOS VEMOS
EN LA
SMU 2026!
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